
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Aidez une personne quand 
elleenaleplusbesoin. 

Il est possible de prévenir le suicide. Nous pouvons tous 
faire une différence. 

Participez au programme d’une demi-journée safeTALK et apprenez rapide- 
ment quatre étapes de base permettant de mettre en contact des personnes 
à risque de suicide vers des ressources qui peuvent sauver des vies. La 
formation safeTALK aide des professionnels et des membres du grand 
public à sauver des vies. SafeTALK est offert à toutes les personnes de 15 ans 
et plus. 

Date:10 septembre 2020 - 9h00 -12h00 
Location: BSEO 872 Rue Principale, 
Casselman 
Animé par : Association canadienne pour la santé mentale 
Contact: Angela Warren 613-933-5845 

Coût : Commandité - Gratuit 

Pour vous inscrire, visitez : ACSM Champlain Est 
Offert en français 

 

www.livingworks.net/safetalk 

 
   suicide toHope 

https://www.cmha-east.on.ca/index.php/fr/component/eventbooking/training/safetalk-training
http://www.livingworks.net/safetalk

