The %ouncil b‘ Le C?OIISG“ sur

onAging o e le vieillissement

of Ottawa p’Q d’'Ottawa
4YEARS

1975 - 2015

Conférencier

Gerry Lefebvre M.Ed., M.A. Déjeu ner-causerie

Conseiller, orientation de
carriére et retraite

Date Mercredi, 1°" février 2017

Mardi, 1€ février 2017 12 ha13 h 30
12h-13h 30

Langue « Prendre soin de notre sante

Présentation en francais

seulement psychologique a la retraite »

Lieu

Le Conseil sur le vieillissement
d’Ottawa

101-1247 Place Kilborn, Ottawa
Stationnement gratuit

Bus
Autobus # 148

Inscription
l.chenevert@coaottawa.ca

Coat

Gratuit pour les membres du
Csv

5% pour les non-membres
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