
Tu as entre 14 et 24 ans et tu t’inquiètes de tes habitudes de consommation d’alcool ou de drogues? 

As-tu déjà eu de la difficulté avec ça?

Ou tu connais quelqu’un qui consomme et cela t’inquiète?

Viens me dire quels sont les services dont tu as besoin.

Rencontre au Bureau des Services à la Jeunesse situé au 147, rue Besserer, à Ottawa 

Quand : le 15 ou le 22 mai, de 17 h à 19 h
Il y aura de la pizza et des boissons gazeuses. 
Les participants recevront une carte-cadeau Subway® d’une valeur de 15 $.*

Tes idées peuvent faire la différence! 

Consultation animée par le Réseau local d’intégration 
des services de santé de Champlain. 

*Quantité limitée. Vous devez participer à la consultation. 



Are you between the ages of 14 and 24 and worry about your drug and/or alcohol use? 

Have you struggled with these issues in the past?

Or are you worried about someone else’s use? 

We want to hear from you so that we can develop services that meet your needs! 

Join us at Youth Services Bureau at 147 Besserer St, in Ottawa 
This consultation is to identify new services for Francophones. 

When: May 15 or 22, from 5 to 7 p.m. 
Enjoy a slice of pizza and soft drink.  
Participants will receive a Subway® gift card valued at $15. 

Your ideas can make a difference!

These consultations are hosted by the 
Champlain Local Health Integration Network.  

*Limited quantities. You must participate in the consultation. 


