
Groupe de deuil 
 

Si vous avez perdu un être cher et que vous avez de la 
difficulté à traverser ce moment éprouvant, vous  

pouvez vous joindre à un groupe de deuil pour vous  
outiller à surmonter cette épreuve.  

 

Une session consiste en sept rencontres. 

  

Sessions en français à la Maison de l’Est  
879 Hiawatha Park 

Orléans 
 

Pour toute information et/ou inscription, veuillez  
communiquer avec Lynne Thévenaz au  

613-424-6560, poste 223 ou par courriel à 
lynne.thevenaz@hospicecareottawa.ca 

 
 
 

Offert en partenariat avec  
Le Centre de services Guigues  
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