MARCHE POUR LA SENSIBILISATION

AUX MALADIES MENTALES

RAISON: Semaine de la sensibilisation
aux maladies mentales

QUAND: Le mardi 8 octobre 2019

OuU: 14, rue Marlborough, Cornwall
(ANAF- Army Navy Air Force)

HEURE: 10h00 a 12h00

* Marche de sensibilisation
* Kiosques communautaires
* Témoignage

* Concours d’art

* Prix de 'espoir

* Prix de présence
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POUR INFORMATION ET POUR VOUS INSCRIRE:
613-933-5845 / dewarl@cmha-east.on.ca

Veuillez vous inscrire avant le 1er octobre 2019

v Canadian Mental Association canadienne
Health Association pour la santé mentale

Champlain East Champlain Est
A Mental health for all La santé mentale pour tous



MENTAL ILLNESS AWARENESS WALK

REASON: Mental lliness Awareness Week
WHEN:  Tuesday October 8th , 2019

WHERE: 14 Marlborough St. - Cornwall
(ANAF- Army Navy Air Force)

TIME: 10:00am — 12:00pm

* Awareness Walk

* Community Kiosk
* Testimonial Qé. ’
* Art Competition g \
* Hope Awards ““‘\%g
* Door Prize
WELCOME TO ALL!
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FOR INFO AND TO REGISTER:
613-933-5845 dewarl@cmha-east.on.ca

Health Association
Champlain East
Mental health for all

pour la santé mentale
Champlain Est

La santé mentale pour tous

Canadian Mental Association canadienne




