MARCHE POUR LA SENSIBILISATION

AUX MALADIES MENTALES

RAISON: Semaine de la sensibilisation
aux maladies mentales

QUAND: Le jeudi 10 octobre 2019

OuU: 425, boul. Cartier, Hawkesbury, ON
(Complexe Sportif Robert Hartley)

HEURE: 13h00 a 15h00
* Marche de sensibilisation
* Kiosques communautaires
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Cliquez sur "J'aime"

POUR INFORMATION ET POUR VOUS INSCRIRE:
613-938-0435, poste 424 /| BrousseauJ@cmha-east.on.ca

v Canadian Mental Association canadienne
Health Association pour la santé mentale

Champlain East Champlain Est
A Mental health for all La santé mentale pour tous



MENTAL ILLNESS AWARENESS WALK

REASON: Mental lliness Awareness Week
WHEN:  Thursday October 10th , 2019

WHERE: 425 Cartier Blvd, Hawkesbury, ON ¢
(Robert Hartley Sports Complex) )

TIME: 1:00pm — 3:00pm
* Awareness Walk
* Community Kiosk &a
* Hope promoting activities ey
* Hope Award %1‘*

WELCOME TO ALL!

) Centraide
% United Way
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FOR INFO AND TO REGISTER:
613-938-0435 ext 424 BrousseauJ@cmha-east.on.ca

Association canadienne
pour la santé mentale
Champlain Est

La santé mentale pour tous

Canadian Mental
Health Association
Champlain East
Mental health for all




