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Plan d’action individualisé de rétablissement

Traduction francaise du WRAP® par
Mary Ellen Copeland
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Pour développer un guide pratique d’autogestion
de votre santé mentale
et prendre en main votre propre rétablissement!

Ggroupe offert les mercredis aprés-midi, de 1h d 3h
aux Ateliers de L Elan - 346, ch. Montréal (Ottawa)
du 5 avril au 7 juin 2017

Pour vous inscrire, priére de nous contacter
au 613-744-2244 ou klortie@mri.ca.


http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.fao.org%2Fdocrep%2F003%2Ft1965f%2Ft1965f05.htm&ei=5m5KVLXwEMqHyATfz4KYDA&bvm=bv.77880786,d.aWw&psig=AFQjCNHaRFfJMkoigJTbiQVViuyK-ODn7g&ust=1414250506124146

