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La fatigue reliée au cancer (FRC) est un sentiment 

d’épuisement vécu par la majorité des patients. Bien qu’il 

existe des lignes directrices sur le dépistage, l’évaluation et 

la gestion de la FRC, celles-ci sont mal implémentées en 

pratique. 

Des groupes de discussion avec des professionnels de la 

santé (PS ; n = 6), des fournisseurs de soutien 

communautaire (FSC ; n = 15) et des patients (n = 12) sur 

l’évaluation et la gestion de la FRC ont été menés.  

Les PS étaient peu informés des lignes directrices sur la FRC 

et ont indiqué vouloir une approche interdisciplinaire intégrée 

pour gérer la FRC. Les FSC offrent une variété 

d’interventions pour la FRC. Cependant, elles ne 

correspondent pas aux lignes directrices. Les patients ont 

exprimé vouloir des suivis de leurs symptômes et être référés 

à des services pour la FRC. 

Ces résultats aideront à élaborer des lignes directrices et des 

traitements pratiques et durables. 
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