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Les écrits démontrent que la dépression peut s’exprimer de façon 

moins typique chez les hommes, comparativement aux femmes 

(Genuchi et Mitsunaga, 2014; Azorin et al., 2014). Rice, Fallon, 

Aucote et Möller-Leimkühler (2013) ont développé l’échelle appelée 

The Male Depression Risk Scale (MDRS), qui évalue le risque de la 

dépression chez les hommes. Cet outil existe uniquement en 

anglais. Dans le cadre de ce projet de recherche, nous avons traduit 

les deux versions du MDRS (40 et 22 items) et nous souhaitons 

comparer les propriétés psychométriques des deux versions 

traduites avec les versions originales en anglais. Tout au long de 

cette présentation, nous décrirons ce processus de traduction et 

d’adaptation ainsi que les outils méthodologiques que nous 

comptons mettre à profit pour étudier les propriétés 

psychométriques de ce nouvel instrument. Les différences au niveau 

de l’expression de la dépression chez les hommes seront relevées. 

Finalement, l’importance d’avoir un outil permettant de capter ces 

différences de genre dans la langue du patient sera discutée.  
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