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En milieu de soins primaires, environ le quart de la charge de

travail d’'un médecin de famille typique releve de
! I'ergothérapie. Les médecins de famille peuvent améliorer
leurs services et réduire le fardeau de gestion des cas
complexes en travaillant avec des ergothérapeutes. Les
patients qui présentent des problémes liés a la santé au
travail, a la santé mentale, a la douleur chronique, au
vieillissement ou qui ont besoin d’'un dépistage de la conduite
ou d’'un programme de prévention des chutes tirent le meilleur
parti des solutions concrétes proposées par les
ergothérapeutes. Un résumé des derniéres données
scientifiques sur l'efficacité clinique et la rentabilité d’'une
collaboration entre médecins de famille et ergothérapeutes
sera présenté.
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