
Programme pour Femmes d’expression française ayant vécu des agressions à caractère sexuel 
 
 

Notre programme s’adresse aux femmes  francophones ayant subi des agressions à caractère 
sexuel en tant qu’enfant enfant et⁄ou adulte, agression sexuelle historique ou récente par un 
membre de la famille ou autre.  
 
Le programme : 
 

- Offre un milieu sécuritaire pour parler de ces expériences 
- Brise l’isolement et offre un programme d’accompagnement et de soutien 
- Travaille les impacts reliés à l’agression sexuelle 
- Reconnaît les forces et le pouvoir personnel pour agir sur sa vie 

 
 
Nos services sont confidentiels et gratuits.  Ils peuvent être sous forme de rencontres 
individuelles ou en groupe et même des ateliers peuvent être offerts. 
 
 
Pour tout renseignement, veuillez contacter: 
 
                                    Suzanne Cloutier 
                                    SFCO (Service familial et counseling Ottawa) 
                                    310 Olmstead (Vanier) Ottawa 
                                     613-233-8478 


